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屠丹丽：与舞作伴 青春如歌
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分享到：

★屠丹丽，女，80后;江苏省江阴市人，现为宣城市瑞丽舞蹈艺术学校校

长。

★★ 中国舞蹈家协会会员、市舞蹈家协会常务副主席。

★★★ 文化部、教育部、国家体育总局等主办的第十届“校园时代”全国

青少年赴港交流展演活动优秀指导老师、先进工作者(2014年 8月);文化部所属

中华儿童文化艺术促进会安徽省选区优秀辅导老师(2013年 5月);中国教育电视

台、中国儿童音乐会授予其“金牌指导老师”称号(2013年 2月)……

A

如果不是出于对舞蹈艺术的一腔热血与发扬光大，出生于江苏江阴市一个

江南小镇的“80后”屠丹丽，没想到自己舞蹈人生的辉煌之巅，将在一个被誉为“中

国文房四宝之乡”的宣城，华丽地拉开了大幕。

这一年，是 2002年之春。

也就是从这一年起，这名有着对舞蹈艺术近似于痴迷的青春舞者，居然在

这方物华天宝、钟灵毓秀的皖南山水之间，完成了自己对于舞蹈十几年如一日的

坚持与守望。

B

说起自己与舞蹈之缘，似乎早在幼儿园时期，屠丹丽就展现出与舞蹈水乳

交融的过人天赋：“似乎从小就与舞有缘。自从老师教过几个简单的舞蹈动作之

后，才几岁的年纪，就真的是闻鸡起舞，一听到旋律，身体就有点情不自禁了。”

如今，已是桃李宣城的屠丹丽，依然没有忘记当年痴迷舞蹈的那段美妙时

光：“到了十几岁，中学一毕业，我就想着要走出来。当时学舞蹈，第一站去的
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是无锡，那么小的年纪，就要离开家门告别父母，去一个陌生的艺校求学，至今

想来，那种胆量也是让人难以理解……这一切，都是因为舞蹈。”

1999年之夏，即将初中毕业的屠丹丽听到了这样一则招生信息：无锡的

一所舞蹈艺校前来招生，四年制大专的舞蹈专业，而且毕业后还安排工作。闻讯

这一消息之后，屠丹丽苦心说服了焦灼的父母，一人打起行李起程，留给了父母

亲一个匆匆的背影。

命运，真的是垂青上了这位为舞蹈而义无反顾的女孩，在李馨尔老师的精

心雕琢之下，几年下来，屠丹丽的民族舞(民间舞)技艺几乎达到了炉火纯青的地

步，由她自编自演的带有彝族风情的独舞《恋》，将自己多年来对舞蹈这门艺术

的热恋，通过肢体语言淋漓尽致地表现出来，其影像资料也成为这家学院多年来

的“镇院之宝”。

以优异的成绩毕业之后，在惜才如金的李老师的大力推荐下，位于无锡的

江南大学也向她抛来了橄榄枝。

“我的理想是做一名舞蹈老师，而不是一位舞蹈演员，我要把美的形体语

言传授给那些渴望舞蹈和追求美丽的孩子们。”一个偶然的机会，当屠丹丽获悉

皖南一个叫宣城的地方，至今还难以找到一位传授民族舞蹈的老师，所有的舞蹈

教学还停留在拉丁舞教学的初级阶段时，她的那股为舞蹈艺术而热血奔涌的个

性，再一次说服了父母与家人。

也就是从这一年开始，宣城大街上，那些接送孩子学习舞蹈的家长们，都

在传递着这样的一个名字：屠丹丽，一个从江苏过来的舞蹈老师。

C

这一年，正是 2002年。

世纪之初的宣城，城市框架尚未拉开，街上甚至连像样的公交车和出租车

都很稀缺，有时为了赶路，屠丹丽只能是乘坐摩的、达雅机等简陋的交通工具。

然而，更多的时候，她是步行走路，家住宣城东门的她，在几家健身房当

了舞蹈与健身教练，其中有一家在宣城西门。即使这样，她也步履匆匆，甚至是

披星戴月。“早上六点起来，六点半带操，一直带到晚上的八点钟，一天带八九



个小时，最多的时候一天要带十节课。”课程即使是这样密集，屠丹丽依然为舞

坚守。

然而，即使是如她这样坚信着“宣城的民舞，早晚能火起来”的几个年轻人，

还是不得不面对健身房生意的不景气。看到自己辛辛苦苦教出来的孩子，特别是

一些将来很有可能在舞蹈上有所建树的好苗子中途辍学，作为舞蹈教练的她，一

次次潸然泪下。

也就是在这样的一种情感折磨之下，屠丹丽动起了自己“单飞”开班的念

头。

接踵而来的困难一个个袭来：年方二十出头的黄毛小丫，一个陌生的地方，

谁能信任于你?租房、水电、办公设施、人员开支、招生、市场竞争……一系列

的困难面前，屠丹丽坚定了自己的决心：大不了再“离家出去”一次，何况自己教

学舞蹈这一年多时间里，好多的宣城家长们已经认知了自己的舞蹈教学能力，好

多的学员已经认可了她这位才华横溢的好教练……还有一个，就是宣城还没有民

族舞的培训机构。

12340平方公里，280万人口……偌大一个地级市，不能没有民族舞这一

中国舞的国粹!

D

2004年，几乎在不被人们看好的情况下，瑞丽舞蹈艺术学校在宣城悄然

开张了。

“谈不上什么横空出世，也谈不上什么开民舞之先河，只能算是应运而生，

适应了市场需求。”十年的春华秋实之后，“却顾所来径，苍苍横翠微。”屠丹丽想

得更多的是，创业之初的艰难。

“一所学校的开张，招生是立身之本。可我们只招了 20几个学生。宣城民

族舞蹈向何处去?那一段时间里，我不能不考虑这个现实，但更多的是选择了坚

守。”屠丹丽感谢于在当年那种困境里，给瑞丽舞蹈艺术学校有过帮扶的人们，

她更懂得，“瑞丽舞蹈艺术学校”这个牌子到底能扛多久，艺术水准决定命运。



在她的默默坚守之下，瑞丽舞蹈艺术学校的教学成就一路高歌：自 2007

年 5月，宣城市首届十大艺术童星大赛，她首获优秀辅导奖开始，屠丹丽的名字

在宣城舞蹈界不断闪亮。在宣城表演的第一个舞蹈。2007年，舞蹈《鱼悦》可

以算做是屠丹丽的第一次华美转身，这个节目由她与 20多个小孩同台表演，先

后获得了诸多奖项。2009年 6月，由她编创的《梨园妞妞》，代表宣城赴省参

加“六一少儿文艺调演”载誉归来……

而与之随行的是，学校的生源成倍增长;市里的各种大型活动，没有瑞丽

舞蹈艺术学校的节目，多少也显得有些遗憾。

正是由于生源的踊跃，屠丹丽又一次作出了一个大手笔运作：2009年，

她将学校搬入市区豪华路段的西门口，一个有着 900平米的舞蹈教学场所，“而

这里的租赁费用，加上装潢等开支，就是一笔让人有些望而却步的费用……但是，

这些年下来，我们坚信了自己当初的选择。”

E

如今，瑞丽舞蹈艺术学校拥有了 20多名老师、每年的生员超过千人，最

多的学生在这里可以学上十年……

一系列的奖项证明，屠丹丽的选择没有错：2009年，由她编导的《盛世

芙蓉》在纪念改革开放 30周年全市文艺汇演荣获创作奖;2010年，舞蹈《电动

娃娃的舞会》，斩获第六届中国文房四宝文化旅游节群众文艺展演二等奖……

台上一分钟，台下十年功。正是屠丹丽与她的瑞丽舞者们的坚持不懈，换

得了累累硕果：如今，在这所学校走出的学生，考上了北京舞蹈学院、南京艺术

学院、无锡艺术学校这些“舞蹈名校”的比比皆是;盛丹丹、陈玉婷、熊丹妮等学生

还参加了南京青奥会，宣城市的“春晚舞蹈编导”，就出自于瑞丽学子的名下;她自

己这些年来，还创作了《笔之韵》、《鱼悦》等一些“站得住、拿得起、放得下”

的经典舞蹈节目。

“十四五岁远离家门求学之路，哪里没有艰辛?软开度(注：舞蹈术语)时，

那种搬腰撕腿摆肩……撕心裂肺的酸痛，自己还是坚持下来了。直到今天，我还

时时记得妈妈当年说过的一句话：你自己选择的路，再怎么苦，你也要认了。”2014



年之后，看到了瑞丽舞蹈事业的辉煌，父母亲也举家搬到宣城，陪伴这个为了事

业而不顾家庭的女儿。面对父亲的疼爱，屠丹丽说：当初，正是看中了山水诗乡

的文化底蕴，我与宣城有了不解之缘;十几年来的努力，我们让更多的孩子们感

受到了民族舞的精粹，不虚此行!
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